Sujet : Soutenez la soumission prébudgétaire pour 2021 d’Allergies Alimentaires Canada et la SCAIC
À : adresse courriel de votre député
Cc : L’honorable Chrystia Freeland, ministre des Finances - Chrystia.Freeland@parl.gc.ca
Cc : L’honorable Wayne Easter,  Président du Comité permanent des finances - Wayne.Easter@parl.gc.ca
Cc : L’honorable Patty Hajdu, ministre de la Santé - Patty.Hajdu@parl.gc.ca
Cc : Allergies Alimentaires Canada - plannational@allergiesalimentairescanada.ca

Monsieur (ou Madame) <nom de votre député>,

Je m’appelle ____ et je suis l’un des électeurs de votre circonscription touchés par les allergies alimentaires. Cette condition médicale touche plus de 3 millions de Canadiens et de Canadiennes, dont 500 000 enfants, y compris ma famille.

[bookmark: _Hlk48841261]Je vous écris pour vous demander de soutenir la soumission prébudgétaire pour 2021 présentée par Allergies Alimentaires Canada et la Société canadienne d’allergie et d’immunologie clinique (SCAIC). Ces deux organisations demandent un engagement modeste du gouvernement fédéral. 

Les répercussions qu’ont les allergies alimentaires sur ma vie
< Témoignez de votre expérience auprès de votre député – limitez-vous à 3 phrases. Plus votre lettre est personnelle et concrète, plus l’effet sera grand. Parlez de la personne dans votre famille qui vit avec des allergies alimentaires, de votre expérience au moment du diagnostic, des répercussions des allergies sur votre famille, etc. >

Plusieurs défis relatifs à la gestion des allergies alimentaires touchent les familles comme la mienne, qui doivent composer avec cette condition médicale tous les jours, par exemple ______ (p. ex. l’imprévisibilité des réactions allergiques, l’absence de cure, le fait de devoir se fier aux autres pour demeurer en sécurité, l’accès difficile à de l’information fiable sur les ingrédients, l’absence de traitement, le soutien psychologique déficient, etc.)

Pourquoi les allergies alimentaires devraient être une priorité pour le gouvernement fédéral
Les allergies alimentaires touchent tous les aspects de la vie, tous les jours, pour les millions de Canadiens qui vivent avec cette maladie. Elles ont des répercussions sur la vie d’un Canadien sur deux, tels que les membres de la famille, les amis, les enseignants, les professionnels de la santé, le personnel de la garderie ou du service de garde, le personnel des services alimentaires, les entraîneurs, et le personnel en ressources humaines. Elles coûtent des millions de dollars à notre système de santé public et sont une préoccupation dans les politiques des secteurs de la santé, de l’agroalimentaire, des médicaments, de la consommation et de l’éducation.

L’ingestion d’une petite quantité d’allergène est suffisante pour provoquer une réaction allergique potentiellement mortelle. La vigilance individuelle et la conscientisation de la communauté sont nécessaires pour demeurer en sécurité. Parfois, ce fardeau peut sembler trop lourd. Il n’existe pas de cure contre les allergies alimentaires, et éviter de consommer les aliments allergènes est le seul moyen de prévenir une réaction.

Veuillez prendre un moment afin de lire le feuillet de Faits saillants sur les allergies alimentaires pour en savoir plus.

La période que nous traversons est difficile pour tout le monde, mais Allergies Alimentaires Canada voit d’importantes leçons de santé publique émerger dans le contexte de la pandémie et pouvant être appliquées parallèlement aux allergies alimentaires. Notamment, l’approche adoptée par les décideurs politiques axée sur la prévention et les politiques fondées sur des données probantes en ce qui concerne la COVID-19 peut aussi efficacement être appliquée pour aider les personnes vivant avec des allergies alimentaires à demeurer en sécurité et à bien vivre avec cette condition médicale.

Il est temps que le gouvernement fédéral fasse des allergies alimentaires une priorité. Veuillez soutenir la soumission prébudgétaire pour 2021.

Merci de vous pencher sur cette question importante; j’ai hâte d’avoir de vos nouvelles.

Cordialement,

Vos prénom et nom



